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【惠东】巽寮湾天后宫、海滨温泉“海洋文化主题亲水乐园”一天
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出团日期：逢周六（11月2、9、16、23、30号）
成 人 价：178元（景点全包，不含餐）
小 孩 价：178元（大小同价）
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行程特色：

★温泉：浸泡粤东地区规模最大、最豪华的五星温泉『海滨温泉』
★游玩：天后宫岭南民俗文化商业街，领略妈祖文化

D1：   深圳车程约2小时→巽寮湾天后宫车程约30分钟→海滨温泉车程约2小时→深圳
08：15  早上于指定地点集中（深大北门、华联大厦），乘车前往惠东。
10：15  前往【天后宫岭南民俗文化商业街】，天后宫是祭拜“海上女神”天后圣母妈祖的场所，始建于明朝。现在的天后宫是在原址上重建的。天后宫岭南民俗文化商业街是集旅游观光、餐饮购物、民俗体验为一体的休闲文化旅游景区，主要包括天后宫祈福区、滨河酒吧街区、特色购物餐饮街区、演艺广场以及其他配套设施。位于商业街中部的天后宫是祭拜“海上女神”太后圣母妈祖的场所，天后宫正殿供奉着天后妈祖、真武大帝、南海观音等众神像，游客可以在此祈福许愿。其中妈祖坐像达5.3米高，是广东省最大的妈祖坐像。围绕着天后宫，在街区里的4个方位分布有四海龙王的浮雕，寓意四海龙王朝圣母，四海升平，风调雨顺。
11：30  午餐时间。（不含餐，可自备干粮或于温泉内享用马铃薯、玉米、饮料等免费小食）
13：00  前往浸泡粤东地区规模最大最豪华的五星【海滨温泉】，此温泉区按国家最新“AAAA”级景区规划建造，温泉区设有最富有海洋文化特色的各类温泉池，如大海龟、螃蟹、海豚、海虾、海马、海螺、海龙、鲨鱼、鱼疗、大贝壳、海鸟、珍珠美容等特色温泉池。海滨温泉的地热矿泉水温近70度，在富含几十种对人体健康有益微量矿物质元素中，偏硅酸、硫、氡均达国标命名标准，被专家誉为咸水温泉中的“极品”温泉，具极高医疗保健价值。（游玩约3小时）。
17：30  带着愉快的心情返回—深圳（约2小时）。
---------------/靠品质打造放心旅游、凭实力保证优质服务/---------------
费用包含：

1. 景点：海滨温泉、天后宫（行程中所含的景点首道大门票）；
2. 说明：不泡温泉退60元/人；
3. 导游：专业导游服务费 5 元/人；
4. 交通：往返旅游巴士；
5. 赠送：每人一支矿泉水；
团费不含：

1. 餐费；

2. 个人旅游意外保险（请提醒客人购买）；

集合地点：
关内 (08：00深大北门→08：30华联大厦）
关外（为方便宝安、龙岗、龙华区域组团社收客，特别增设“宝安、龙岗、龙华”接驳集合地点。凡腾飞假期省内专线的散客拼团线路安排专车于关外定点接客人到市区集合地点上车, 若人数较少，则安排打的报销的士费。因每条线路集合时间不一样，所以部分线路会提前半个小时到市区集合地点，回程只送市区集合地点）：需提前告知我社集合地点，否则无法安排接驳。
①宝安线：
07：00 沙井德普电子城门口（即沙井电子城公交站台，107国道的辅道上）   

07：30宝安交通局公交车站（即交通局对面的人行天桥底下，107国道上）

07：50 深大北门（即深南路上的深大北门公交站台的天桥底下，地铁A2出口）
②龙岗线：

06：45龙城广场地铁站公交站台（深惠路往深圳方向，靠近地铁C、D出口）

07：45华联大厦（即科学馆地铁站B出口，兴华宾馆门口）

③龙华线：

06：30华为百草园门口（稼先路，单身公寓北）
07：00锦绣江南（人人乐超市门口）

07：45华联大厦（即科学馆地铁站B出口，兴华宾馆门口）

1. 温馨提示：
2. 此线路为散拼团线，10人以上成团，若人数不够10人，我社将提前1天(不含出发当天)通知客人，建议客人改期、改线路或者退团处理，我公司不做合同以外的赔偿；

3. 为避免造成漏接，导游会于出团前一天晚上19：00前通知客人集合时间地点。如客人提前一天没接到导游电话，请务必联系送团导游：郭小姐18926555179（接团旗帜：“腾飞假期”旗子）；
4. 请游客提前15分钟前往集中地点（过时不候，敬请体谅）；

5. 游客在活动期间不遵守相关规定、自身过错、自由活动期间内的行为或者自身疾病引起的人身和财产损失责任自负，旅行社不承担责任。特别提醒：贵重物品请随身携带或存放在景区贵重物品保管箱；

6. 参加温泉水上等项目，请自备泳衣以及多一套衣服；提醒携带防雨、防晒、防叮咬用品及常用小药；

7. 旅游车辆严禁超载，未成年小童及婴儿均需占有车位。敬请客人按实际报名人数出行，未经旅行社同意不能临时增加人员（包括小童及婴儿），如遇车位不足，我社将拒绝上车；

8. 正值旅游旺季，各景点游客较多，可能会出现拥挤、排队等候等现象，因此给您带来的不便敬请谅解；

9. 本行程为参考旅游行程，如遇旅行社不可控制因素（如塌方、塞车、天气、航班延误、车辆故障等原因）导致无法按约定行程游览，旅行社负责协助解决或退还未产生的门票款，由此产生的其它费用游客自理，旅行社不承担由此造成的损失及责任；

10. 请您仔细阅读本行程，根据自身条件选择适合自己的旅游线路，出游过程中，如因身体健康等自身原因需放弃部分行程的，或游客要求放弃部分住宿、交通的，均视为自愿放弃，费用不予退还，放弃行程期间的人身安全由旅游者自行负责。

11. 请自愿购买旅游意外保险，1.4米以下小童、55岁以上老人、不适宜参加剧烈运动的游客敬请根据自己的身体状况选择适合的线路参团；70周岁以上老年人预订出游，须签订《健康证明》并有家属或朋友陪同方可出游。因服务能力所限，无法接待75周岁以上的旅游者报名出游，敬请谅解。【特别提示】 根据中国保监会规定：意外保险投保承保年龄范围调整为2-75周岁，其中70周岁以上游客出险按保额的50%赔付，属于急性病的只承担医疗费用，不再承担其他保险责任。

12. 泡温泉注意事项：

a) 贵重物品应寄存前台或租用保险柜进行保管以防丢失，其他行旅物品应该存放在储物柜内并锁好，金银首饰不要带入浸泡温泉，以免被腐蚀或变色。

b) 切忌空腹或太饱时入浴,泡温泉时应多喝水,随时补充水分。酗酒者严禁入池浸泡温泉。

c) 凡患有心脏病、高血压、低血压、糖尿病、皮肤病、传染病、癫痫、怀孕或身体不适的不宜浸泡温泉，除非经过医生书面准许或有相关专人士陪同方可浸泡温泉。

d) 温泉水属于重碳酸型水，切勿饮用。 

e) 选择适合自己温度的水池浸浴，一般从低温到高温，每次浸浴10—15分钟即应上岸稍做休息5-10分钟后再浸浴（40度以上的高温池浸浴不应超过10分钟）。

f) 如有胸闷、头晕、抽筋等现象，须上岸停止浸浴，情况严重的要及时通知医疗人员安排救治。

g) 初次不适应者或浸泡时间过长者，可能会出现口干或胸闷等轻微不舒适的感觉，此时应立即上岸稍作休息，饮杯水或饮料可舒缓不适。

h) 浸泡完温泉后用清水冲洗身体，尽量不要使用肥皂或沐浴液等，以保存皮肤表面所吸收的矿物质。

i) 皮肤干燥者浸泡温泉结束后最好立刻抹上滋润乳液,以免肌肤水分大量流失引起不适。

j) 不可独自一人浸泡温泉,以免发生意外，注意好人身和财产安全。
