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A3线：新疆吐鲁番、天池天山、塞里木湖、昭苏草原、夏特古道（冰川）、那拉提空中草原双飞双卧七日游
线路特色：
●亮点：“山花烂漫”—塞里木湖、那拉提空中草原；  
●看点：春意盎然，松树满坡、山花满山，牛羊星点，河谷翠绿。
●草原、羊群、雪山、河流、，山花比比皆是，每一处都是摄影的天然背景
●天池雪水初融，吐鲁番葡萄藤新叶初生。一派春意盎然景象，……
特别赠送：
●赠送艾德莱丝巾一条（女士）、维吾尔民族小花帽一顶（男士）。
●每人一天一瓶矿泉水

行程简表： 

	天数
	行程和景点
	交通
	早餐
	中餐
	晚餐
	住宿酒店

	D1
	深圳


乌鲁木齐（红山公园）
	飞机
	                               0
	0
	√
	乌鲁木齐美丽华或银星大酒店或海德大酒店

	D2
	乌鲁木齐—吐鲁番—乌鲁木齐：（葡萄沟、坎儿井、火焰山、交河故城、维吾尔族古村）
	巴士
	√
	√
	√
	乌鲁木齐美丽华或银星大酒店或海德大酒店

	D3
	乌鲁木齐—天山天池—乌鲁木齐（火车卧铺）伊宁
	火车
	√
	√
	√
	火车硬卧

	D4
	伊宁—塞里木湖—口岸—昭苏（草原石人）
	巴士
	√
	√
	√
	昭苏同乐宾馆（三星级）

	D5
	昭苏—夏特峡谷—那拉提
	巴士
	√
	√
	√
	草原假日酒店（准四）

	D6
	那拉提—伊宁（火车卧铺）乌鲁木齐
	巴士
	√
	√
	√
	宿火车硬卧

	D7
	乌鲁木齐（二道桥国际巴扎）


深圳
	飞机
	√
	√
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第一天： 深圳[image: image3.jpg]


乌鲁木齐（红山公园）                                              

于指定时间地点宝安机场集合乘飞机(参考航班   )往新疆维吾尔族自治区的首府--乌鲁木齐（蒙语：秀丽的牧场）“举世闻名的歌舞之乡、瓜果之乡、黄金玉石之邦”。抵达后参观乌鲁木齐的象征－【红山公园】（里程：25km，路况：城市道路，行程时间：约需1小时）。晚餐后入住酒店休息。
温馨提示：乌鲁木齐2013年修田字形高架，沙区和天山区部分道路全封闭修路，城区道路比较拥堵。
第二天：乌鲁木齐—吐鲁番--乌鲁木齐          

早餐后乘车往【吐鲁番】（里程：200KM、路况：高速公路、行车时间：约3小时）。沿途经过：达坂城、达坂城风力发电站（游览时间约10分种），盐湖。抵达后游览：【葡萄沟】（游览时间约 1.5  小时）“吐鲁番的葡萄哈密的瓜，鄯善的石榴人人夸”，这种写照是对吐鲁番瓜果的最大褒奖。【交河故城】（游览时间约1小时）是现存遗址均属唐代时期建筑群落，是目前全国现存面积最大的、保存最完整的生土建筑遗址。【维吾尔古村】（游览时间约 30 分钟）有数百年的历史，让伱感受原味的维吾尔民俗风情。【坎儿井】（游览时间约 40分钟）是一种独其特色的地下水利工程。坎儿井与万里长城、京杭大运河并称为中国古代三大工程。前往参观参观东疆第一清真大寺—【苏公塔】是一座造型新颖别致的伊斯兰教塔，是新疆境内现存最大的古塔，建成于公元1778年，迄今已有230 多年的历史，它是清朝名将吐鲁番郡王额敏和卓，为了恭报清王朝的恩遇，表达自己对真主的虔诚，并使自己一生的业绩流芳后世，而自出白银7000两建造。后前往【维吾尔族家访】（约40分钟）欣赏维吾尔族歌舞，品尝当地特色葡萄瓜果和干果。【火焰山】（游览时间约40分钟）赭红色四卧山体形如飞腾的火龙，十分壮观，《西游记》称此山“八百里火焰”。后沿路返回乌鲁木齐(里程：240KM、约3.5小时返回乌市用晚餐，晚餐后入住酒店。
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温馨提示：吐鲁番干燥炎热，白天温度高达40度，女士请注意防晒，多喝水
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第三天：乌鲁木齐—天山天池—乌鲁木齐（火车）伊宁
早餐后乘车往【天池】（里程：120 KM、路况：高速公路、行车时间：约1.5小时、游览时间约 3小时）。终年积雪的天山第二峰——博格达峰脚下的天山明珠—天池。峰顶的冰川积雪，闪烁着皑皑银光，与天池瓦蓝澄碧的湖水相映成趣，构成了这个高山平湖绰约多姿的自然景观，返回乌鲁木齐用晚餐。晚乘5815次（21：10—08：15）空调火车前往伊宁市，宿火车硬卧。
第四天: 伊宁—塞里木湖—昭苏
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火车抵达后前往市内用早餐，后乘车沿高速公路去【塞里木湖】（120公里，穿越果子沟，需2小时），参观浏览被称国大西洋最后一【滴眼泪的赛里木湖】享受天堂般的美景和空气。春季野花遍地、夏季牛羊漫野、秋季色彩斑斓、冬季晶莹剔透。游览赛里木湖，如同欣赏一幅蓝天、碧湖、绿草、鲜花、雪山、羊群浓妆淡抹的水墨画。后乘车穿越成吉思汗西征大军开辟的山路【果子沟】返回伊宁（里程：120km路况：国道，路况好、行程时间：约需2小时）。后驱车前往昭苏（里程：210km，路况：路面为柏油路面，路况好。行程时间：3小时），参观【昭苏大草原】，【草原石人】，晚住昭苏。
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第五天：昭苏—夏特峡谷——特克斯—那拉提

早餐后昭苏县出发乘旅游大巴前往【夏特沟口】（里程：单程70km。路况：路面为柏油路面，1小时）沟口乘【区间车】前往【夏特古道】，（区间车里程：单程30km。路况：山路，路况一般，往返约需5小时，含游览时间）。 夏塔为突厥语，汉语“梯道”的意思。夏塔古道是早年人们穿越天山的三条重要通道之一。近距离观看【木扎尔特冰川】（目前新疆还能近距离看到最大、最原始、最纯净的冰川），（视天气情况而定，），沟内绿草成茵，溪流攒攒，山花烂漫，尽情深呼吸。观光后返回昭苏（70km 1小时），午餐后驱车前往特克斯（80公里1小时）后乘车抵【那拉提】（200公里，行车3小时）晚住那拉提，晚可在毡房内用烤全羊、欣赏哈萨克民间歌舞，点起篝火与当地的少数民族一起度过一夜愉快的夜晚（毡房烤全羊歌舞自理）。
友情说明：沟内若前往冰川山脚下，需要租马前往（12km 草坡平坦马道 ） 租马80元小时  景区较原始，需要提前预约
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第六天：那拉提—伊宁—火车卧铺—乌鲁木齐

早餐后前往【那拉提草原】观光游览：（秦唐文化看西安，明清文华看北京、草原文化看纳拉提）那拉提草原（游览5小时左右）【区间车】前往【中心景区】，【空中草原】，游览：世界四大河谷草原之一的---【那拉提草原】(百里长廊，绿色画卷)，这里芳草萋萋，高可没膝，真是一片 “绿树鲜花遍山谷” 的塞外江南的景致、骑马畅游草原（费用自理），感受大自然美竟“粗狂不泛细腻，曲折而又舒展”云雾飘荡，山峰时隐时现，随时能遇到瞬息万变的自然环境；后返回伊宁（280公里  4小时）晚乘5816次（20:30—08:00）空调火车硬卧或k9790(2129-0748)返回乌鲁木齐。
友情说明：天山昼夜温差较大，请注意衣服增减
第七天：乌鲁木齐[image: image4.jpg]


深圳（二道桥国际大巴扎  自治区博物馆）
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火车抵达乌市后前往用早餐，游览具有浓郁伊斯兰民族特色的商业街【新疆国际大巴扎】（游览时间约2小时左右）新疆国际大巴扎建筑面积近10万平方米，拥有3000个民族手工艺品商铺、80米高的观光塔、气势宏伟的清真寺等，占地面积、硬件设施、文化氛围大大超过伊斯坦布尔大巴扎，堪称“世界第一大巴扎”。采购新疆民族特色的旅游纪念品赠送亲朋好友（温馨提醒：新疆国际大巴扎为自由贸易市场，非我社指定购物店，中草药等物品多为假冒伪劣产品，请谨慎购买，若发生经济纠纷，我社一概不负责任），午餐后乘飞机.返温馨的家园，结束愉快旅程！
************************祝您旅途愉快！****************************

团费：           元/大人；          元/小童；
费用包含：
●住宿：行程所列酒店（如出现单男单女，请补单房差或与其他客人拼房或安排三人间）。
●用餐标准：含12个正餐、6个早餐：25元/人/餐（10人一围八菜一汤）。

●门票：含行程所列景点首道门票

（已含门票：赛里木湖、昭苏草原、那拉提+区间、夏特峡谷+区间、天池+区间车、吐鲁番套票）                      
●交通：往返飞机(经济舱)、机场建设费、现时燃油附加费、当地空调旅游车（保证一人一座）。

●区间（火车硬卧）：乌鲁木齐/伊宁；伊宁/乌鲁木齐
●导游服务：当地优秀中文导游服务。

团费不含：

●全陪费用、深圳机场接送、（客人自行前往机场集合，由工作人员办理登机牌手续）     

●12 岁以下小童含往返机票、车位费、餐费、导游费、不含床位费、景点门票费，小童若不占床早餐自理。

●不含航空保险、旅游意外险，建议客人报名时在报名处购买。 

●（景点缆车、电瓶车等）；及客人在当地的一切个人消费；

● 非行程内约定包含的景区内交通费用；行程外的自费节目及私人所产生的个人费用等；

● 由于不可抗拒因素而需要变更行程时产生的费用（包括但不限于自然灾害、航班延误或取消、车辆故障、交通意外等）。
特别提醒：

一、此产品为政府补贴特价团，必须提供以下资料：

1、游客身份证复印件；2、登机牌；3、游客电话号码；4、旅游合同复印件；5、发票或收据复印件。

二、凡参加此特价团的已享受政府补贴，持优惠证的客人不再享受门票等优惠。
特别说明：

●此产品为散拼形式成团，经过旅游者的同意与其他旅行社的游客拼成一个团队，统一安排旅游服务行为，不派
全陪领队；6人以上成团；不足6人时，建议延后或改线路，差价由客人多退少补。报价为一个打包价，成人老人小童门票不另行优惠，如有未产生门票和餐费，一律不作退！
●参加此产品的游客请仔细阅览行程，并提供以上资料，务必保存好登机牌回团后交给报名的旅行社，如有遗失登机牌，需再补交800元/人 。

●本公司保留因交通部门政策性调价而调整报价的权利；

●在不减少景点的情况下，我司根据实际情况有权对行程游览顺序进行前后调整。如遇塌方、泥石流、雪崩、洪水等自然现象影响或交通管制、交通事故以及航班晚点、取消等人力不可抗拒因素造成团队行程变更、延误、滞留或游览景点减少，我公司只负责返还门票差额，不承担由此发生的损失和责任，但我司会积极协调处理以使行程顺利进行；
●购物：纯玩团（注：景区内的各种小商店不属我社指定购物店，多为假冒伪劣商品，请谨慎购买，若发生经济纠纷，我社一概不负责任）

●孕妇请谨慎出游，建议不参与，否则，旅游期间发生一切后果由游客本人承担。
当地接待旅行社：
新疆康辉大自然国际旅行社有限责任公司   地址：乌鲁木齐解放北路

客服联系人：何小姐   联系电话：18129806660

行程中所列酒店备选：
乌鲁木齐（挂牌五星）：

美丽华酒店   地址：乌鲁木齐市新华北路305号，总机0991-2937888

银星大酒店  地址：乌鲁木齐奇台路639号，总机0991-5888888

昭苏同乐宾馆：地址： 解放街与乌孙路交叉口粮贸大厦内   电话：(0999)6020686
草原假日酒店：  地址：伊犁那拉提镇   电话： (0999)6020666
温馨提示： 

●游客在参与骑马、滑沙、爬山、滑雪、漂流等具有人身危险性的活动和自由活动期间一定要根据自身的健康状况来自主决定，老人和孩子应有家人陪同不能单独活动；游客在行程中或自由活动期间由于不遵守规定、自身过错或者自身疾病引起的人身和财产损失责任自负，旅行社不承担责任。
●途中可能对行程先后顺序作出调整，但不影响原定标准及游览景点；如遇旅行社不可控制因素（如塌方、塞车、天气、航班延误、车辆故障等原因）造成行程延误或不能完成景点游览，本社负责协助解决或退还门票款，由此产生的费用自理，本社不承担由此造成的损失及责任。

●出团时务必带上有效身份证件（护照、身份证、儿童户口簿等），请自带雨伞、太阳镜、防晒油等旅游必需品；饮食上南北差异较大请自备正肠丸等肠胃药及感冒药等日常用药。
●旅途中不要过量饮酒，特别提醒自由活动期间注意安全，建议结伴出行，个人财物自行妥善保管，如有财物丢失，旅行社不承担责任。
●为防范风险，减少自然灾害、意外事故等意外事件给游客带来的损失，建议每位游客报名时从报名处购买旅游意外险。
●西北地区旅游属发展阶段，接待条件有限，酒店标准、用餐口味与沿海发达城市有差距。
●酒店住宿：到达饭店大厅内等待分配房号、钥匙时，请保持安静。请勿在饭店内或房间外之走廊大声喧哗或衣冠不整。退房时请将私人电话费、饮料费等个人消费至总台结清，离开酒店外出逛街请携带酒店名片，以备迷路备用。请勿擅取酒店内任何物品。
●飞机上的洗手间内不允许吸烟，否则将受到航空法律诉讼；在飞机上请保持安静，不乱丢垃圾。

●请注意所乘旅游车子公司名称、颜色、车号，以免停车时找不到车子；在车上切勿随意走动，因此而造成的伤害，司机和本公司均不承担责任；请不要在车内吸烟、吐痰或丢弃垃圾，保持车内整洁。
●行程中团友应注意约定集合时间，请务必准时集合，以免让其他团友等候，且影响旅游行程。

●请将地陪导游（或全陪导游）联络方式留下，出现情况及时与当地导游反映，以便协调解决。合同法有规定：如合同履行中出现争议，双方应将损失控制到最低点，如单方面扩大的损失，由扩大损失方承担。
●为保证游客安全，司机需要每天保证9小时休息，每日开车时间不得超过12小时，敬请团员们配合导游及司机的安排，因此夜间要求司机额外加班都会被遭到拒绝，请理解和包涵；

●出门在外，请您保持平和的心态，遇事不要急躁。任何时候、任何场合，自觉遵守公共秩序。礼让、沉着、冷静是处理任何问题的前提条件。
●请您认真填写意见单，希望通过您的意见单我们更好地监督当地的接待质量，您的意见单也将是行程中发生投诉的处理依据！

新(疆(旅(游(须(知
1、“早穿皮袄午穿纱，围着火炉吃西瓜”是新疆气候典型的写照。新疆属于大陆性干旱气候，昼夜温差大, 不同季节、不同海拔区域气候差异显著。如遇恶劣天气，气温乍暖乍寒，故请注意及时增减衣服，做好预寒及防暑工作。一般来说夏季旅游仍需准备外套。

2、西北人嗜辣，吃羊肉，且那里水质较硬，有些游人会不习惯。最好备些常用药如黄连素、泻立停、藿香正气水及感冒发烧药品等。
3、新疆景色奇丽壮美、景点繁多丰富，出游前，请尽可能的多带一些胶卷和电池，如果您有数码电器随身携带，请务必在旅馆内充足电。
4、新疆旅游线路长、景点分散、乘车时间长，比较辛苦，景点多属于沿途观光，非享受型旅游，且受自然条件的限制，景点沿途餐厅的条件与内地旅游发达地区相比较，无论从硬件设施或饭菜质量都有一定的差距，请客人做好心理准备。
5、新疆虽使用北京时间，但与内地有2小时的时差，夏季天黑一般在22：00左右，相应的作息时间也比内地推后两小时，须自我调整。特别是起床及用餐时间。少数民族使用“新疆时间”，请注意区别。

6、新疆属于少数民族聚居地区，各少数民族有其独特的宗教信仰。导游会讲解关于民族习俗禁忌问题，请游客注意尊重少数民族风俗习惯，避名谈及宗教信仰及政治问题，以免造成不必要的误会。
7、旅游全程请服从导游的安排，牢记导游告之的安全事项，带小孩的请时刻注意小孩的安全，防止走失；

8、在巴扎集市等地购物时，如诚心购买，才去和卖主讨价，否则会招致不必要的麻烦。（特别提标：新疆国际大巴扎为自由贸易市场，非我社指定购物店，中草药等物品多为假冒伪略产品，请谨慎购买，若发生经济纠纷，我社一概不负责任。）在牧区景点参加自费项目时，也应注意这一点，如参加骑马等活动一定要注意安全。

9、少数民族土特产丰富、手工艺品也斟称一绝。但请游客注意，当地客运民航及铁路对维吾尔民族工艺小刀有禁运的规定。
10、新疆少数民族土特产及手工艺品也斟称一绝。但请游客注意，当地客运民航及铁路对维吾尔民族工艺小刀有禁运的规定。

11、整个旅途中，请务必提高警惕保管好自己的财物，以免造成不必要的损失影响自己的游兴。下车时请牢记关好车窗。
12、新疆以公斤为计量单位，游客在购买瓜果等时应与内地区分。

13、新疆是水果之乡，到新疆吃水果是一大乐事，食用前一定注意清洁，以免引起腹泻。哈密瓜为热性水果，应适量食用，以免上火。不可一下子吃太多，也不要在吃完水果后再喝热茶，以免造成身体不适。
14、注意卫生与健康。外出旅行，注意身体健康，切勿吃生食、生海鲜、已剥皮的水果，不要光顾路边无牌照摊档， 防止暴饮暴食。多喝开水，多吃蔬果类。吃饭最好找那些具有当地特色的小店、老字号，只有那里才能品尝到地道的当地风味。
15、沙漠中昼夜温差大，要多备衣服，随身带防晒用品。在沙漠中要注意环保，尽量把垃圾带出沙漠。
16、要注意劳逸结合，不能“疲劳游”。建议晚上不要夜不归宿。

17、游览时最好穿平底鞋，以免扭伤。要做到“走路不看景，看景不走路”；

18、爱护文物古迹，保护环境。旅游者每到一地都应自觉爱护当地的文物古迹和景区的自然环境。

19、购物属于个人自愿行为，慎重选择（旅行社不负责退货，为此请慎重考虑是否购买）。

20、警惕上当受骗，注意防盗、防抢。在旅游期间要特别注意人身和财产安全，妥善保管好身份证、现金、相机等贵重物品。

21、气候多变，外出时最好带上雨具（登山时无论下雨与否，严禁打伞登山，雨衣较佳）；

22、每晚睡前用热水泡脚，睡时将小腿和脚稍垫高，以防下肢水肿；

23、请大家增强时间观念，在规定的地点按时集中。（在游览过程中请严格按照导游规定的时间地点结合上车，误时不等）；

24新疆特产：英吉沙小刀、天山雪莲、新疆地毯、葡萄干、巴旦杏、枸杞子、红花、罗布麻、热瓦甫、新疆土陶

25新疆风味：馕、抓饭、拌面、烤羊肉、青炖羊肉、烤全羊、马奶子、熏肉、马肠子

(葡萄干是在日光下晒干或在阴影下晾干的葡萄的果实。
(和田玉是中华民族的瑰宝，是中国的“国石”。早在新石器时代，昆仑山下的先民们就发现了和田玉。
(巴旦木是喀什的名贵特产，它营养十分丰富，含有 大量的脂肪、蛋白质和多 种维生素。无花果  属桑科榕属（亦称无花果属）落叶乔木或灌木。它原产阿拉伯南部，后传入叙利亚、土耳奇。
(烤馕是新疆各兄弟民族喜爱的主要面食之一，已有两千多年的历史。
(拌面俗称拉条子，一种不用擀、压的方法而直接用手拉制成的小麦面制品＋佐餐的拌面菜。
(烤全羊也称“烤整羊”，蒙古族传统食物，流行于内蒙古、新疆，是新疆最名贵的菜肴之一。
(马奶子是哈萨克族最喜欢的饮料。是用马奶发酵酿制而成，含酒精1.5度－3度。
(熏肉和马肠子是哈萨克族最具特色的传统肉制品之一。每年11月底和12月份，是哈萨克族牧民熏肉的旺季。(
(抓饭汉语名称，维吾尔语称波劳，原为波斯语，意为用（牛）羊肉、大米、黄萝卜、植物油混合焖制。
(烤肉新疆维吾尔民间传统的串烤肉，同样既是街头的风味快餐，又是可以上席待客的美味佳肴。
(枸杞别名很多：河南称杞子，红耳坠；山西称地骨子.枸茄茄；江苏南通称枸杞头；天津称血杞子。
(无核白葡萄：古波斯人称“苏丹”，中亚各国称“白色基什米什”，我国古代称“奇石蜜食”、“绿葡萄”。
(库尔勒香梨：维吾尔语叫“奶西姆提”。其特点是香味浓郁、皮薄、肉细、汁多甜酥、清爽可口。
(哈密瓜：古称甘瓜、甜瓜，维吾尔语叫“库洪”。哈密瓜一名之由来，亦传闻与进贡有关。
(天山雪莲：在我国新疆境内的天山山脉，雪线下生长着闻名的中药新秀——天山雪莲。
(罗布麻：主要分布在塔里木盆地的塔里木河、孔雀河沿岸，约800万亩。罗布麻俗称野麻，又名“夹竹桃麻”

本人已详细阅读行程及备注，同意旅行社安排并遵守约定。  游客签名：         日期

